
Agir contre la fracture
numérique en Santé 



Le CIUS est un laboratoire d'innovation collaborative
œuvrant à accélérer et diffuser les innovations pour la
santé, l'autonomie, le bien-être et le bien-vieillir. 

Notre ADN : l'innovation par l'usage, vecteur d'appropriation
et de pérennisation.

INNOVONS
AUTREMENT



Un conseiller numérique spécialisé en
santé 

Outiller tous les professionnels, les aidants personnels et les
citoyens.

Répandre une médiation numérique "de terrain" afin de mieux
utiliser l’existant - aides techniques, aides technologiques, outils
numériques – qui reste sous-utilisé ou mal utilisé par les
bénéficiaires. 

Proposer de se familiariser avec les dispositifs connectés et
numériques auxquels on est inévitablement de plus en plus
confrontés dans le parcours de soins : prise de rendez-vous en
ligne, auto-mesure de constantes, observance médicamenteuse,
télémédecine... 

Partir des besoins du territoire 

Matthieu Tarin, Conseiller numérique
en Santé  



Un conseiller numérique spécialisé en
santé  

Accompagner les patients, les professionnels et les établissements dans la transition numérique

Aider à la prise en main des outils numériques (Dossier Médical, télémédecine, applications e-
santé…)

 Lutter contre la fracture numérique et favoriser l’inclusion

Sensibiliser et former les usagers et professionnels aux solutions numériques

Suivre les tendances et évolutions en e-santé

Mon rôle : Faciliter l’accès et l’adoption du numérique en santé



Tous connectés pour la santé vous permet
de monter en compétences sur l’utilisation

du numérique en santé
à travers des ateliers collectifs

Des ateliers-formation pour
apprendre le numérique en santé

Découverte du
numérique en santé La télémédecine Les outils du numérique en

Santé

Les technologies au domicile Le numérique au service du
bien-être Mon espace santé

Grâce à des formations, qui se déroulent
en présentiel sous la forme d'ateliers
participatifs (15pers max), avec des

exercices et mises en situation.

Ceux-ci peuvent être enrichis et adaptés en fonction
du public                             

Le programme propose 6 thématiques définies pour
un total de 14 ateliers différents. Les ateliers vont des
connaissances fondamentales à la mise en pratique
pour chaque thématique. 



Des permanences pour apprendre et
progresser 

Nous intervenons chez nos partenaires pour des
permanences gratuites (une demi journée)
individuelles et collectives 

L’objectif est d’offrir au public, tant aux usagers
qu’aux professionnels de santé, la possibilité de
se rendre dans des lieux familiers pour y
retrouver régulièrement des ressources,
favorisant ainsi une montée en compétences
progressive et durable.



Des formations présentielles, sous la forme d’ateliers

pratiques.

Une plateforme de e-learning pour pouvoir réviser seul.

Des ressources de référence gratuites, centralisées et

téléchargeables.

Un programme en trois briques

En conclusion 
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